FC Vrchlabi 3.12.2014

Steve Green je feditelem anglické stavebni firmy White Horse Contractors Ltd a byl jednim
z prednasejicich travnikar( na seminafi pro spravce fotbalovych hfist v Ceské republice. Usporadani
seminare, ktery probéhl na CZU v Praze v roce 2006, jsem pfipravil za pomoci anglické travnikarské
organizace 10G, ktera byla zaloZzena v Anglii pred 2. svétovou vdlkou. Pfednaska pana Greena méla
nazev Vystavba sportovist a ja jsem si ji vybral jako uréitou pomucku pro pocateéni kapitoly svého
blogu. Budu prochazet jednotlivé snimky jeho pfedndsky a tam, kde to bude relevantni, se zastavim.
Pfednasku muzZete dohledat na mych webovych strankach:
http://www.fotbalovetravniky.cz/files/Stewe%20Green-2006.pdf.

Za¢néme tedy hned u snimku ¢. 2. Vhodna péce
Dovolim si pouzit pfirovnani s autem. Je dost mozné, Ze se mi podafi ziskat penize na drahé auto
(Steve se k tomuto tématu vyjadrfil na snimku 7 — Rozpocet), pokud vSak nebudu mit zajistén trvaly
finan¢ni zdroj na jeho provoz, tak to s autem, ale i se mnou dopadne Spatné. Neni tedy rozumné
stavét sportovisté, o které nebudu moci pecovat.
Co to znamend vhodna péce:

e Kvalifikovany spravce

e Patficny strojovy park

¢ Financni zdroje na provoz

Nyni preskocim na snimek €. 8. Druhy stavby
Zde se nam nabizeji tyto mozZnosti:

- Kultivace a vysev

- Drendz, kultivace a vysev

- Presuny zeminy, drenaZze, kultivace a vysev

- PIné technicka stavba
V nasem pfipadé se jedna o ten posledni stupen narocnosti stavby - plné technicka stavba - a sice
z toho ddvodu, Ze profil vSech t¥i hfist je vytvofen uméle - jednotlivé vrstvy jsou pFipravovany mimo
stavbu. Dalsi charakteristikou této technologie je kontrola spodni vody. Tuto stavbu mimochodem
doporucuje také hydrogeologicky prlzkum. PIné technickd stavba vsak vyZzaduje vysoce kvalitni
udrzbu.

A nyni se vratim ke snimku €. 6. Pozemek
- Profil: spodni vrstva, skala, tekuté pisky, hladina spodni vody, atd.
- Topografie: rovina, kopce

O téchto dvou zakladnich aspektech bude pojednavat praveé tato druha ¢ast mého blogu.


http://www.fotbalovetravniky.cz/files/Stewe%20Green-2006.pdf

Diagram 1.: Situacni pldn sportovist

Orientace hrist.

V levé Casti je hlavni hristé
s pfirodnim  trdvnikem o
rozméru 105x68m.

Vpravo je tréninkové hfisté
100x64m s umeélym
povrchem 3. generace a
400m atleticky oval se 4
bézeckymi drahami.

Na jizni strané je
tréninkové hristé
s pfirodnim  trdvnikem o
rozméru 100x50m. Pres
tuto plochu povede
vzimnim obdobi lyzarska
stopa, kterd bude
upravovana rolbou a pocitd
se také s umélym
zasnézovanim a toto
samoziejmé povede ke
zvyseni stresu pro
travnatou plochu.
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Sikma ¢ara C pres hlavni
hristé ukazuje pfribliznou
hranici vykopu/nasypu.

Tam, kde je to mozné, tak z hlediska co nejmensi nepfijemnosti pro hru, by méla byt podélna
osa htisté odklonéna od sméru zapadajiciho slunka. Tomu odpovida poloha hlavniho
travnatého hfristé a hftisté s umélym tradvnikem. Naopak brankdf na vychodni strané

tréninkového travnatého hristé mize mit smulu.

dvé

Novy fotbalovy areal Vrchlabi-Vejsplachy, ktery
vznikd na zdpadni strané mésta Vrchlabi, se vlastné
stdva soucasti sportovniho komplexu této brany do
Krkonos, nebot dopliuje jiz funkéni lyzarsky bézecky
aredl, tenisové centrum s krytou halou a rekreacni
plochu koupalisté s kempem. Propojeni aredlu se
stavajicimi sportovisti bude zajistovat specificka
lavka (na pldnu vlevo), jez je budovana pres hlavni
silnici Spindler@iv Mlyn-Praha. Souéasti aredlu jsou
s pfirodnim  trdvnikem (hlavni +
tréninkové), fotbalové hfisté s umélym travnikem 3.

generace, atleticky oval s umélym povrchem a osvétlenim, kryta tribuna pro 300 divaka,



v€etné zazemi pro sportovce a technicky objekt se zazemim pro spravce aredlu. Plocha
vystavby je 7.3 hektar(. Predpokladany pocet zaméstnancl 2-3 osoby. Predpokladana
kapacita divak( 1200.

Informace z projektové dokumentace (PD)

Vzhledem k upresnéni celkovych orienta¢nich ndkladd na vystavbu predpoklddd investor
realizaci akce v nasledujicich etapach:
1. Etapa
e Vystavba hlavniho travnatého hristé
e Vystavba vedlejSiho hfisté s umélym povrchem
e \ystavba pozemnich objektl (tribuna a technické zazemi)
e Napojeni na technickou a dopravni infrastrukturu v rozsahu nezbytném pro provoz
aredlu (inZenyrské sité, dopravni napojeni a parkovisté)
Etapa
e Vystavba atletického ovdlu s umélym povrchem
e \ystavba tréninkového travnatého hristé
e \ystavba lavky pro pési

Travnata hristé

Hlavni htisté o rozmérech 105 x 68 m mezi lajnami a vybéhy Sitky 3 m po stranacha4 m

za brankami. Tréninkové hristé o rozmérech 100 x 50 m mezi lajnami a vybéhy Sitky 3 m po
stranach a 4m za brankami.

Povrch bude tvofit pfirodni travnik s navezenim michaného substratu kvalitni ornice, véetné
prislusného hnojeni a se zasetim anglickym travnim semenem (hfistovd smés). Plocha bude
lemovana polymerovym odvodniovacim 7Zlabkem a kovovym zdbradlim z uzavienych
ocelovych profilu. Odvodnéni je zajiSténo drenazinim systémem vyudsténym do vsakovaci
jimky; povrchové odvodnéni od privalovych srdzek je feSeno formou betonovych
odvodriovacich Zlabku s protiskluzovou mtizkou osazenych po obvodu hristé.

Souvrstvi hfisté s pfirodnim trdvnikem:

- zatravnéni htistovou travni smési

- vegetadéni vrstva 50% ornice, 50% pisek 100 mm

- Stérkopisek 150 mm

Celkem: 250 mm

Soucasti dodavky htisté bude doloZeni dokladu nutnych k certifikaci a zajisténi certifikace
hristé FACR pro zapasy min. divizni soutéze.

Fotbalové hristé s umélym povrchem

Uvniti béZeckého ovalu je navrzeno fotbalové hfisté s umélym travnikem lll. generace

s _kombinovanym vsypem kiemicitého pisku a gumového granuldtu o rozmérech mezi
lajnami 100 x 64 m a vybéhy 3 m po stranach a 4 m za brankami.

Celkem podkladni vrstvy: 320 mm

Na hotové podkladni vrstvy bude poloZzen umély travnik lll. generace s kombinovanym
vsypem kiemicitého pisku a gumového granuldtu tl. 60 mm.

Soucasti dodavky hristé bude doloZeni dokladu nutnych k certifikaci a zajiSténi certifikace




htisté FACR pro zdpasy min. divizni soutéze CMFS, zejména:

Atleticky oval
Oval s umélym povrchem bude vybaven 4 bézeckymi drdhami s délkou 400m a Sirkou

6x1,22 m = 7,32 m. Mezi ovadlem a vnitrni travnatou plochou jsou rozmistény skokanské
sektory pro skok vysoky a skok o ty¢i, hfisté pro volejbal rovnéz s umélym povrchem.
Plocha atletického ovélu je na plani odvodnéna drendznim systémem. Obvod drahy,
zajistujici regulérni délku drahy bézce 400 m, tvofi zldbek liniového odvodnéni. Bézecka
drdha bude od okolnich travnatych ploch oddélena zapusténym betonovym, sadovym
obrubnikem.

Celkem podkladni vrstvy: 430 mm

Na hotové podkladni vrstvy bude poloZen lity vodopropustny polyuretanovy povrch.

Z hlediska travnikare mne v této fazi stavebnich praci nejvice zajimaji

dvé véci:

1. Hrubé terénni tpravy (HTU) — stavba je situovdna do mirného svahu a z toho vypliva, Ze
bylo nutné pouzit technologii vykop/nasyp.

2. Spodni voda — protoZe svah stavenisté je na Upati krkonosskych kopcl, tak Ize ocekavat
problémy s podpovrchovou vodou.

1. Hrubé terénni upravy (HTU)

Rozsahlé rovnani plochy v tomto pfipadé znamena ,,odstranéni ornice do hloubky 20cm, coz
na plode zhruba 60.000m? je 12.000m® ornice; ztoho cca 1/4 - 1/3 bude vyuZito ke
zpétnému pouziti v aredle na konecné terénni a sadové Upravy. Doba deponovani nesmi byt
delsi nez 5 let” (cituji PD). Poté, co byla odstranéna orni¢ni vrstva, tak mohlo dojit k dpravé
vrstevnic v aredle podle projektu. Zakladni roviny pro vSechna tfi hfisté pfi tom bylo treba
pripravit technologii vykop/nasyp. Podivame-li se znova na planek arealu, tak vidime, Ze
pfibliznou hranici mezi vykopem a nasypem tvofi pfimka C. Rozsah pozemnich praci pfi
vytvafeni HTU je celkem mohutny, hovoti o tom &isla, ktera mi poskytnul stavbyvedouci: ,,

- Vykop 28.900m® (z toho

Al 57 ornice 12.000m°)
> - Naésyp 39.000m>
A / ; v .
Rowvg / - Rozdil v mnozstvi zeminy

potfebné k nasypu byl
feSen dovozem vhodné
hutnitelné zeminy
z jinych zdroj.”

Diagram 2.: Vykop-A; Ndsyp-B



Nasyp se vidy provadi po vrstvach, které jsou zhuthovany a v nasem pfipadé i vapnény
(Ca0), aby doslo ke stabilizaci zeminy. Vrstvy jsou ve sklonu 3-5% smérem k budované

zakladni roviné hristeé.

Pfed zahdjenim stavby
byl proveden
geologicky  prlzkum,
ktery odhalil horniny
prachovce a jilovce, jez
se po zvétrani rozpadaji
do jilu a Stérku. Na
takovém podloZi nelze
za mokra pracovat.

Podle vyhodnoceni
geologa bylo treba
zvysit unosnost

zakladni plochy (roviny)
a sice, stavajici hodnotu
10MPa (coz by po desti
bylo pro jakoukoliv
techniku neunosné) na

unosnost 30-40MPa pro zakladni rovinu htist a 80MPa pro komunikace. Geolog spocital, Ze
je tfreba dodat 1.5-2% CaO; tzn., Ze dle vlhkosti zeminy, bylo tfeba zapracovat 15-22kg
CaO/m?>. Stejny postup platil i v pfipadé zhutfiovani vrstev nasypu, kde bylo tieba zabranit
ujizdéni svahu. Vdpno reaguje svodou a umoZiuje pokracovani praci na stavbé i
v nevhodném pocasi. Stavbu to sice prodrazuje, ale neda se nic délat.

Foto 2, 3.:

Zdkladni rovina hfisté byla
nejprve srovndna
buldozerem. Poté byl
povrch povdpnén a vdpno
zapracovano pudni frézou.
Dalsi stroj, ktery se zapojil
do pracovniho procesu,
byl silnicni vdlec.

Nakonec byl povrch hristé
upraven grejdrem do
spddu 0.5% od

stfedu hristé k obéma
podélnym strandm.

PIné technicka stavba predpoklada vyprofilovani zakladni roviny hristé do urcitého spadu,
ktery je stdle udrzovan i pfi navazeni jednotlivych vrstev profilu hfisté. Zakladni rovina je
nepropustnad a tato naklonéna rovina se tak stava nedilnou soucasti drenazniho systému.




Technologie vykop/nasyp vsak s sebou prindsi soucasné také i problematiku sklonu svahu

nad vykopem.

Ve stavebnictvi zname termin
vykop docasny, kde sklon mlze
byt az 45°. Sklon vykopu
trvalého by vsak mél byt
mirnéjsi, divodem je
predevsim udrzba svahu, ale i
jeho mozny sesuv.

V nasem pripadé je vsak sklon
svahu je 44°!1!

Vyska svahu od zakladni roviny
hristé je 4.5 - 5.5m. Spodni
voda pod svahem si bude
vyzadovat slozity drenaini
systém.

Foto 4.: Sklon svahu na severni strané budouci atletické drahy (podle PD).




Foto 5. : Moc
profesiondini
to neni, Ze ne?

Poznamky:

e Vyrobcl sekacek na svah je celd rfada. Je pouze na vyrobci, aby poskytl specifikaci
stroje.

e Vhodné feseni tohoto problému (svah o sklonu 44°) je provést celoplosnou vysadbu
kerd/drevin, které jsou odolné aplikacim totalnich herbicid( (napf. simazine).

Design problems OUT not IN!!!HI NN IN IR R R R R R p vy p v n vy n ey npvnp vy p vy ey peneny

Hydrogeologicky prtzkum (vypis z PD)

Aktudlni prizkumné prace prokazaly prevainé slozZité geologické poméry
svazitého prostoru, s nerovnomérné, ale prevainé meélce vystu
podloZnich, minimalné propustnych skalnich hornin a se znacné s
zamér predevsim minimalné propustnymi az nepropustny
zeminami, s nesouvislym, ale ¢asto velmi mélce vystupuj
bude vyrazné ovliviiovat ndvrh a realizaci stavebnic
... Z hlediska posouzeni vlastnosti pro podlozi
nesplnuji kritéria pro pozadovanou pr
dokonalé odvodnéni tohoto podloz
souvislou drenazni vrstvu
nepfiznivé i z hlediska
pfimo v prostoru




2. Spodni voda

PFi svém prvnim setkani s vedoucim stavby jsem se dozvédél toto:“... Ano, je zde zdroj spodni
vody. Prestoze se provedlo nékolik prizkumnych geologickych vrtd, tak tento pramen nebyl
zjistén. Na tak velké plose by to byla skute¢né nahoda, aby na néj prizkumna sonda narazila.
Zdroj vody je pomérné silny a se nachazi na severni strané atletického ovalu s umélym
povrchem. Oproti projektu bylo tedy tfeba vybudovat i drenaz obvodovou.”

Geologicky priizkum vsak takové riziko zminuje. K vyhodnoceni problematiky byly pouzity
archivni zaznamy, které udavaji vysledky 3 predchozich prlzkumnych vrtli -50m, 24m, 50m.
Pro tento stavebni projekt pak bylo provedeno jesté 7 novych -prizkumnych vrtl do hloubky
3-4m. Skalni podlozi v daném prostoru tvori desky prachovcl a jilovc, které maji 35° sklon
kJZ. Sklon je tedy smérem kvodnimu toku Bél4, ktery se nachazi bezprostfedné pod
fotbalovym arealem.

ZkuSenost s vytokem spodni vody v sméru SZ maji i zahradkafi, jejichz parcely se nachazeji
vlevo nad budovanym aredlem; predevsim ti z nich, ktefi provadéli na svych parcelach

vykopy.

Protoze vSechna tfi hfisté jsou
situovdna do mirného svahu a hloubka
vykopu na severni strané hfisté
s umélym povrchem je zhruba 4-5m,
tak se zde skutec¢né na vytok spodni
vody narazilo. Spodni voda, ktera
pritéka z vyssSich lokalit krkonoSskych
kopcli, muiUZe vbudoucnu potrapit
kazdého spravce fotbalového aredlu
Vejsplachy. Sprdvce htisté dokaze resit
problémy spojované s povrchovou
vodou, ale problém spodni vody musi
vyresit jiz stavitel hristé.

Foto 6.: Severni strana budouciho hristé s umélym povrchem. KrkonosSské kopce zacinaji pravé zde.
Odtud jdou u? jen nahoru smérem na Zaly (1019m).

V oblouku severni ¢asti atletické drahy byla
vramci HTU plaf  rovné? osetfena
vapnénim.

Spodni voda vsak vapno vyplavuje a mlze
nastat riziko, Ze by doslo k jeho usazovani

v drendznim potrubi. Z toho dlivodu byla
tato lokalita dodatecné stabilizovana
cementovym zasypem Dorosol. Spodni
voda totiz nevytékd pouze ze stény vykopu,
ale tlaci se i ze spodu zakladni plané hristé.

Foto 7.: Rozpusténé
vdpno ve spodni vodé pod svahem na severni ¢dsti atletické drdhy.




V lokalité, kde vyvéra spodni voda ma byt situovano hfisté s umélym travnikem a atletickou
drdhou s litym povrchem z polyuretanu. Protoze vSak ze sportovisté bude v zimnim obdobi
pravidelné odstraniovan snih, a bude tedy dochdazet k promrzani/ roztdvani technického
profilu pod tenkym syntetickym povrchem, tak pro stavafe nastava vyzva — udrZet rovinu
syntetickych povrchl drahy a travniku. Spodni voda, ktera vyvéra z naruseného puadniho
profilu na severni strané atletického ovalu, je odvddéna obvodovou drendzi.

Z ndkresu je patrné, Ze se jedna o dvé vétve —
modre vyznaCena A a Cervené vyznacCena B,
pficemzZ vétev B bude naprosto samostatna a
voda bude tedy stdle Cista, zatimco vétev A
bude soucasné odvadét i srazkovou vodu
(destovou) ze syntetického povrchu hfisté; i
tento zdroj vody vsak bude z prlimyslového
hlediska Cisty.

Mérenim jsem zjistil, Ze:

e Vytok C poskytuje 43.0m>/den.

e Vétev B poskytuje 24m*/den, pficems
tento zdroj muzZe byt jesté silngjsi,
protoze pfi stavebnich pracich doslo
k naruseni této vétve B a dochazi tak ke
zna¢nému uniku.

Dualezity faktor pro vyhodnoceni kapacity
vodniho zdroje je fakt, Ze prestoze uplynuld
zima byla extrémné nizka na snéhové srazky

vy

jaro, léto i podzim, tak se jednd o staly a
vydatny zdroj.

To vSe mne vede k zavéru, Ze tak silny zdroj
Cisté a mékké vody by mohl byt vyuZivan
k zavlaze arealu.

Jednalo by se o moderni ekologické teseni.
Trend vyuZivani srdzkové vody k opétovné
zavlaze sportovnich aredld je u modernich
sportovnich projekti v Anglii znacné rozsiren.
V nasem pfipadé bychom vyuzivali i silny zdroj
vody podzemni.

Diagram 3.: Spodni vodu odvddi dvé potrubi ( A+B) o priméru 160mm.

Vezméme si typické fotbalové hfisté o rozmérech 105m x 68m. Aplikace 1Imm vody na tuto
plochu si vy#ada 7.14m> vody. Pro zachovani kvality travniku a udrieni kvalitni hraci plochy

z e

v prubéhu nejteplejsich letnich dnii
pripad) vyzaduji pro bézny nocni
zavlaha v priibéhu léta si vyzada a

Fisté s pisCitym profilem, coz je nas
toto mnozstvi. TakZze jedna nocni

Neazapominejme, Ze v naSem pripadé je tfeba zavlaZovat ti hraci plochy!




Foto 8.: Zde se spojuje vétev B (Cervend potrubi) a vétev A (dno kontrolni Sachty).

|

Foto 9.: Vytok do vodniho toku Béld — C. PrestoZe stavebni firma konstrukci vytoku oproti PD
znacné vylepsila, tak zustdvad otdzkou, zdali tento kamenny ndsyp vydrZi silu jarni vody. Potok
zde totiZ tvofi meandr.



Y zdrojti nebylo provedeno).
nad aredlem cerpa vodu ze stejného zdroje, jenz

jsou takové, Ze v letnim obdobi je zdroj prakticky
im obdobi bude zna¢na, napt. fotbalovy areal Slavia Hrz
avnik) dokazal odebrat az 70m3/den. Spravce fotbalov

vew, v s

Stavebni denik

Kazdy zhotovitel stavby musi podle zakona vést tzv. Stavebni denik. Zdznamy o postupu praci a
jejich souvislostech se zapisuji tentyZz den, nejpozdéji nasledujici den, ve kterém se na stavbé pracuje.
Zaznamy u technicky jednoduchych staveb mohou byt, po prfedchozim souhlasu stavebniho ufadu,
provadény jedenkrat za obdobi pracovniho tydne.

Pravidelné denni zdznamy obsahuji

o Jména a pfijmeni osob pracujicich na stavenisti

o Klimatické podminky na stavenisti

o Popis a mnozstvi provedenych praci a montazi

e Dodavky materialt, vyrobku a zafizeni pro stavbu, zptisob jejich uskladnéni, ptipadné
zabudovani

e Nasazeni mechanizaénich prostredka

Dalsi zdznamy v stavebnim deniku musi zachycovat vSechny dulezité okolnosti tykajici se
stavby, zejména cCasovy postup praci na stavbé, odchylky od dokumentace schvalené
stavebnim ufadem Ve stavebnim fizeni.

Provozni denik

V navaznosti na stavebni denik, a tentokrat jiz nikoliv dle zdkona, by spravce (manazer
sportovniho arealu) mél provadét zaznam o stavu hfisté, neboli provozni denik. K zaznamim
uvadi data, mnozstvi a mista aplikaci hnojiv, topdresingu, fungicid(l a postrik( plevele. Tyto
poznamky pak mohou byt srovnavany pfi periodickém hodnoceni hracich ploch.

Efektivni manazefi pouZzivaji rGzné metody vedeni dennich zaznam( o provedenych ukonech
(denik, formula¥, ukolovy list). Zdznamy jsou dulezité nejen pro samotného manazera, ale
seznamuji i vedeni sportovniho klubu s problematikou spravy aredlu. Zaznam nabizi
vypovidajici obrazek ¢innosti a nakladll. Kilustrovani zaznamu lze vyuZivat i fotogarfie.

Zeptate-li se kteréhokoliv travnikare, proc si vybral toto zaméstndni, tak jeho prace s
»papiry” bude nejspiSe az na poslednim misté Zebri¢ku priorit. AvSak vedeni aktualnich a
detailnich zdznamuU je dnes dllezZitéjsi nez kdykoliv predtim. Pfesné zdznamy velmi
zjednodusuji pripravu celkového rozpoctu a dokazi eliminovat zanedbani dennich ukond.
Nepresné vedeni zaznamu fika o manaZerovi asi tolik, co neporadny sklad se stroji.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Po%C4%8Das%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Stavebn%C3%AD_mechanizace&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Stavebn%C3%AD_%C3%BA%C5%99ad
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Stavebn%C3%AD_%C5%99%C3%ADzen%C3%AD&action=edit&redlink=1

